Die Justizvollzugs-
anstalt Heimsheim in
Baden-Wiirttemberg.
Hier verbiifite

Deniz E. den grdBBten
Teil seiner Strafe

Ein Gedenkkreuz

fir Yvan S. Es wurde
nach der Ermordung
des Gymnasiasten

am Tatort in Rommels-
hausen aufgestellt

an weif nicht, was den jungen
Mann auf der Anklagebank
wirklich erreicht. Sein Blick
geht ins Leere, er wirkt miir-
risch, beinahe starr.

DenizE., 29, kurzes Haar,
schwarze Lederjacke, lissiger Schlender-
gang, sagt, ganz kurz vor seinem Haftent-
lassungstermin im August vorigen Jahres
habe man ihm erklirt, dass er erst einmal
nicht freikomme, sondern méglicherweise
in Sicherungsverwahrung genommen
werde. ,Ich méchte, dass Sie wissen, dass
ich heute ein anderer Mensch bin® ver-
sichert er dem Gericht.

Doch wasfiirein Menschist dieser Deniz
E.,nachdem er zehn Jahre wegen Mordes
abgesessen hat? Fast sein gesamtes
Erwachsenenleben hat er im Gefingnis
verbracht. Hat ihn das besser gemacht?
Oder geht noch eine Gefahr von ihm aus?
Kann man jhn freilassen - oder muss man
die Menschen draufen vor ihm schiitzen?

eine Ausnahme vorgesehen: psychisch
gestorte Tater, bei denen eine ,hoch-
gradige Gefahr schwerster Gewalt- oder
Sexualstraftaten” besteht. Ist das bei
Deniz E. der Fall?

Sechs Prozesstage nimmt sich dasLand-
gericht,um Vollzugsbeamte, Arzte, Sozial-
arbeiter und Psychologen der JVA Heims-
heim zu befragen. Der ehemalige An-
staltsleiter spricht von einer ,Zeitbombe"
Ein junger Beamter sagt: ,Ich kenne
keinen Gefangenen, der so viele Gegen-
stinde zerstort hat. Einmal hat er nachts
alle 30 Sekunden geklingelt, bis drei Uhr
morgens.” Sein Kollege sagt: , Er war laut,
aggressiv gegeniiber Mitgefangenen, er
brauchte mehr Anspracheals andere*

Gewohnlich wiirden Gefangene immer
problemloser, je niher die Entlassung
riicke, erklart eine Sozialarbeiterin. Doch
DenizE. habe gegen die Zellenwand
gehimmert, gegen die Tiir getreten, das
Klo zertriitmmert, Waschbecken und Licht-

JUSTIZ

TU GEFAHRLICH
FUR DIE FREIHEIT?

Vor elf Jahren ermordete der damals 18-jihrige
Deniz E. einen Menschen. Er hat seine Strafe
abgesessen. Doch ob er tatsichlich entlassen wird,
muss nun ein Gericht entscheiden

Das sind die Fragen, auf die das Stuttgar-
ter Landgericht Antworten sucht. Undsich
damit nicht leichttut. Es ist nicht trivial,
dariiber zu entscheiden, ob ein junger
Mensch nach Verbiifen seiner

schalteraus der Wand gerissen. Einmal zer-
schlug er eine Glasscheibein der Kranken-
station mit solcher Wucht, dass er sich eine
Sehne seiner Hand durchtrennte.

Jlm Zweiérgesprich hat er

Strafeeingesperrtbleibensoll- ~ Von Ingrid Eifele  sich manchmal auch ganz nor-

te-wegen einer Tat, die er sonst
vielleicht einmal begehen
konnte. Das gilt erst recht, wenn bei seiner
Verurteilung keine Sicherungsverwahrung
vorgesehen war.

Das Bundesverfassungsgericht hat eine
solche nachtrigliche Sicherungsverwah-
rung ohne weitere Straftat 2011 fiir ver-
fassungswidrig erklart - dabeiallerdings

und Anette Lache

mal verhalten’ berichtet ande-
rerseits eine Beamtin. Er habe
sie nie beleidigt und nie angegriffen. E.s
Aggressivitdt, so berichten die Zeugen, sei
schwerauszuhalten gewesen, aber erhabe
siefastimmer gegen Gegenstinde gerich-
tet. Und gegen sich selbst.

Um herauszufinden, wie gefihrlich der
Gefangene heute noch ist, beauftragte das

Gericht zwei Psychiater, Gunter Joas aus
Esslingen und Joachim Schramm aus Hei-
delberg. Sie sind seit Jahren die ersten
Gutachter, mit denen Deniz E. redet. Auch
iiber seine Tat, von der er in Haft fast nie
gesprochen hat - und die wegen ihrer
Grausamkeit in die Kriminalgeschichte
eingegangen ist.

Im August 2007 erschlug Deniz E.,Sohn
eines aus der Tiirkei stammenden Einzel-
hindlers aus Stuttgart-Bad Cannstatt,
den 19-jihrigen Gymnasiasten Yvan S.
Sein Motiv: Eifersucht. Die zwei Jahre jiin-
gere Freundin von Deniz E. musste ihm
eine Liste ihrer ehemaligen Freunde lie-
fern. Sie nannte sieben Namen, auch den
von Yvan S. - fdlschlicherweise, denn der
Junge aus der Nachbarschaft war nie eine
Beziehung mit ihr eingegangen. Das Mid-
chenlockte Yvan S.auf eine Wiese, woihn
Deniz E. und ein Kumpel mit einem Base-
ballschliger niederkniippelten. E.sprang
ihm mit beiden Fiifen ins Gesicht. Yvan
S. hatte keine Chance. In den Tagen
danach zerstiickelten diejungen Minner
mithilfe eines Bekannten die Leiche,
betonierten die Korperteile in Blumen-
kiibel ein und versenkten sie im Neckar.
Es war ein Mord mit einer Rollenauftei-
lung ,wie in einem schlechten Tarantino-
Film®, so Gutachter Joas. Planvoll ausge-
fiihrt von Anfang bis Ende.

Dennoch gelang es Deniz E., den Arzt,
der ihn wihrend der Untersuchungshaft
begutachtete, zu iiberzeugen, dass er im
Wahn gehandelt habe. Auch nach seiner
Verurteilung kam er zunichst in die
Psychiatrie - wo die Arzte jedoch Zweifel
an einer Wahnkrankheit hatten. DenizE.
wurde ins Gefdngnis iiberstellt. Was frei-
lich nicht hieR, dass er psychisch unauf-
fdllig gewesen wire.

Zeichen fiir eine seelische Stdrung
hatten sich schon im Kindergartenalter
gezeigt. Er schlug andere Kinder und fiel
durch ausgeprigte Zerstérungswut auf.
Die Eltern erfiillten dem Jungen zwar
jeden Wunsch - ein Hund, ein kleines
Motorrad -, doch an gemeinsame Aus-
fliige erinnert er sich nicht. In den Zoo sei
er allein gegangen.

AusDenizE.,dem kleinen Prinzen, wur-
de ein Teenager, der wegen Fouls aus dem
Fufballverein flog und der einer Mitschii-
lerin ein Video zeigte, in dem einem Tsche-
tschenen der Kopf abgeschnitten wurde.
Ein Auflenseiter, der merkte, dass mit
ihm etwas nicht stimmte, und der mit 17
zu einem Kinderpsychiater ging, Der Arzt
verschrieb ihm das ADHS-Medikament
Ritalin - ohne die aufwendige Diagnostik,
die daftir notwendig ist. >
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GESELLSCHAFT

Deniz E., sagt Gutachter Joas, habe nie
gelernt, Kompromisse einzugehen oder
sich in andere einzufiihlen. Er verstehees,
Menschen fiir seine eigenen Zwecke ein-
zusetzen, und empfinde doch zugleich
starke Verlustingste. Er leide an einem
ganzen Biindel schwerer Personlichkeits-
storungen: antisoziales Verhalten, Narziss-
mus, Borderline.

E. hat einen IQ von 77, damit gilt er als
leichtlernbehindert. Dass es ihm dennoch
immer wieder gelang, andere Menschen
zu manipulieren ist sein Triumph und
zugleich seine Tragbdie. Und es erweist
sich als zusitzliches Problem bei der
schwierigen Antwort auf die Frage: Wie
gefdhrlich ist Deniz E.?

,lch werde mich ruhig verhalten, keine
Leute mehr beleidigen. Verpflichte mich,
keine illegalen Substanzen zu nehmen,
schrieb DenizE. unter einen Vertrag,
den ihm der Anstaltsarzt Dr. B. vorlegte.
Darunter notierte er handschriftlich: ,Gilt
nur, wenn es wie besprochen wie friiher
lduft. Sie wissen, was gemeint ist..."

Gemeint war, dass Deniz E.die Pillen be-
kommen wollte, die er schon seit vielen
Jahren schluckte. Medikinet, ein Praparat
mit demselben Wirkstoff wie Ritalin. Im
Nachhinein lisst sich nicht sagen, wie viel
Medikinet E. genommen hat. Der Stoff
ist im Gefdngnis Handelsware, kann
getauscht werden gegen Cannabis oder
andere Drogen, die von vielen Hiftlingen
konsumiert werden. Deniz E. verweigerte
sich bei fast allen Urin- und Blutkontrol-
len. Er verlangte immer mehr Medikinet,
sonst kénne er nicht arbeiten - und der ex-
terne Psychiater, der alle paar Monate in
Heimsheim vorbeischaute, verschriebihm,
was er wollte. Die Dosis steigerte sich von
20 Milligramm pro Tag im November 2011
bis auf 320 Milligramm pro Tag im Febru-
ar 2016 - die vierfache Hochstdosis.

Deniz E. sei dabei immer auffdlliger
geworden, berichten JVA-Beamte, seine
Gedanken hitten nur noch um den Stoff
gekreist. ,Hat sich keiner Gedanken ge-
macht iiber die Nebenwirkungen solch
einer Dosis?, fragt Gutachter Joas den
Anstaltsarzt - itber die Moglichkeit, dass
es zu erhShter Aggressivitit, zu Feind-
seligkeit oder Wahnvorstellungen kom-
men konnte?

Der Gefingnisarzt wirkt fast resigniert.
Er habe das ja nicht gut gefunden, sagt er
dem Gericht. ,Aber ich bin kein Psychia-
ter, wenn der Kollege keinen Grund sah,
das zu stoppen, konnte ich nicht dagegen
sprechen.” r

Auch die Sozialarbeiterin, die zugleich
Suchttherapeutin ist, sagt, dass drztliche
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Landgericht im Marz 2018

Verordnungen allein Sache des Psychiaters
seien, ,da sind wir raus”.

Deniz E. zog alle Register: Drohungen,
Hungerstreik, Suizidversuche. ,Er hielt das
Personal Nacht fiir Nacht auf den Beinen’,
sagt eine Arztin, ,dann verliert man irgend-
wann die Widerstandskraft und gibt nach.”

DER ARZT VERSCHRIEB PILLEN -
DIEVIERFAGHE HOCHSTOOSIS

Im Herbst 2015 kannte der Hiftling nur
noch zwei Zustinde: Er war entweder
aggressiv oder zugedréhnt. Die Gefingnis-
bediensteten hatten lingst kapituliert.

Eigentlichist ,Erziehung”ein zentrales
Ziel desJugendstrafvollzugs. Deniz E. hitte
eine Sozialtherapie beginnen, die Tat auf-
arbeiten und Empathielernen sollen. Doch
daran zeigte er kein Interesse. Da er zwar
in Deutschland geboren ist,aber nureinen
tiirkischen Pass besitzt, hoffte er seit Jah-
ren, vorzeitig aus der Haft entlassen und
zu Verwandten in die Tiirkei abgeschoben
zuwerden. Dass er nach einer Freilassung
abgeschoben werden wiirde, stand schon
lange fest.

Immerhin zu einem ,Antigewalttrai-
ning” konnte er sich aufraffen. 14-mal
erschien er zu Gruppengesprachen, dann
brach er ab. ,Das Einzige, was ich in
verfickten acht Jahren gesehen habe, war
nichts aufler Psychospielchen’;schimpfter
in einem Brief an seine Betreuerin.

Dissoziale wie E. wiirden jede Therapie
sprengen, sagt Thomas Gallj, Jurist, Psy-

chologe und ehemaliger Gefangnisleiter.
Die Therapeuten seien deshalb oft eher
froh, wenn ein Gefangener, der keinen
Drang zur Verdnderung habe, abspringe.
Sie miissten sich aber absichern und ihm
eine Therapie anbieten.

Deniz E. ging es hiufig nicht gut in der
JVA Heimsheim. Eines Morgens fand man
ihn bewusstlos auf dem Fufboden seiner
Zelle, er hatte Lihmungserscheinungen.
Im Oktober 2016 halluzinierte er, sprach
von Stimmen, die sagten, dass man ihn und
seine Familie umbringen wollte.

Mitte Dezember schlieflich verlegte
man ihn in die JVA Bruchsal. Man wollte
ihm einen Neustart erméoglichen. Doch
einen Tag vor Heiligabend behauptete er,
Rasierklingen verschluckt zu haben. Im
Krankenhaus entfernten Arzte ein in
Gummi gewickeltes Briefchen aus seinem
Magen, ohne Klingen, aber mit einer Bot-
schaft: ,Ich habe das gemacht, weil ich von
der Anstalt in Heimsheim und Bruchsal so
unter Psychoterror gesetzt worden bin.*
Nur wenige Wochen spiter kam er nach
Heimsheim zuriick.

DenizE.habe ,in den vergangenen zehn
Jahren nichts dazugelernt’,sagt Gutachter
Gunter Joas. Im Gegenteil, seine schlech-
ten Eigenschaften hitten sich noch verfes-
tigt. Gefdhrlich werde es vor allem, wenn
ihn jemand zuriickweise. ,Er weiff nicht,
wie das geht, Beziehung.“ Schon eine SMS
eines fritheren Freundes an die Partnerin
konne ihn ausrasten lassen. ,Das miisste
man therapieren, aber das dauert Jahre -~
und er miisste es auch wollen.

Joas hilt Deniz E. fiirhochgefdhrlich und
rit zur Sicherungsverwahrung. Der zweite
Gutachter, Joachim Schramm, hilt ihn fiir
weniger gefihrlich und spricht sich nicht
fiir eine Sicherungsverwahrung aus.

Einen Schimmer Hoffnung sieht aller-
dings auch der skeptische Psychiater Joas.
In den vergangenen Monaten hat man E.
noch einmal in einer Psychiatrie unterge-
bracht, im oberschwibischen Weissenau.
Derzustindige Oberarzt dort hat entschie-
den, das Medikinet abzusetzen. Sein
Patient habe zunichst stinksauer reagiert,
Polstermébel zerschnitten und jede Arbeit
verweigert, sagt der Mediziner vor Gericht.
Doch seit einigen Wochen sei er wie aus-
gewechselt. Er arbeite, putze sein Zimmer,
halte sich an die Stationsregeln, griife den
Arzt und kénne ein Nein akzeptieren. Die
viterliche Strenge tue ihm gut. ,Solche
Klarheit, sagt Joas, ,hdtte Deniz E. schon
viel frither gebraucht.”

Am 11. April wird das Gericht entschei-
den, ob Deniz E. demnichst wieder ein
freier Mann ist. ¥




