journal

AM WOCHENENDE

22. November 2025

Die Modebranche wandelt sich:
Junge Designerinnen und Designer
setzen auf nachhaltige Mode aus
gebrauchten Materialien. Besonders
gllt das flir die |lebendige Szene in
Berlin. Das Geschaft mit der Slow |
Fashion wachst, doch es bleiben
auch ungeloste Probleme. Recycling
ist aufwendig. Und nicht alle )\
Kunden sind bereit und in der Lage
héhere Preise flr faire Kleidung aus

| lokaler Produktion zu zahlen. Wir

{ ‘ haben mit diversen Akteuren der

| #l Branche gesprochen.
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er Himmel iber Berlin strahlt
aufs Dachfenster ein, doch
Hibiki Kawahara schaut nicht
auf. Wie versunken beugt sie
sich iiber eine Bernina Matic
und lisst ihre Nadel iiber blauweiRien
Stoff fliehen. Der Cardigan aus Jeansstoff
und Airbag-Resten soll noch fertig wer-
den, an diesem Sommertag. ,Mich fas
niert die Bestandigkeit dieses Materal
sagt sie Giber den Nylonsack, der in ihren
Hinden neuen Chic erhilt.

Viele Karrieren beginnen klein. Der
Penniler Bill Gates lungerte im Compu-
terraum seiner Schule herum, das erste
Windrad des spiteren Branchenriesen
Enercon entstand in einer Kleinwagen-
garage; und Kawaharas Atelier, 135 Qua-
dratmeter groR, ist auch ihr Schlafzim-
mer in einer Zehner-WG in Berlin-Moa-
bit. Vor zwei Jahren schmiss die Mode-
designerin _ihren Job bei einer
Strickwarenfabrik in Tokyo hin und zog
nach Berlin, um ihr eigenes Label zu star-
ten. JIch hatte inJapan viel gelernt”, sagt
sie, ,aber es war mir nicht e

Vom WG-Zimmer au

den LanStEg

Nachhaltige Mode, das galt lange Zeit als Nischenmarkt und wenig schick.
Doch in Berlin hat sich eine Szene etabliert, in der ausgefallener Stil auf
Haltung trifft. Gepragt wird die Modebewegung Uberwiegend von Frauen.
Auf den Spuren einer erstaunlichen Entwicklung. Von Jan Riibel

,Schin die Linie halten*, rit Barbara Beit
dem Mann im Vorbeigehen; die studier-
te Modedesignerin coacht mit Kawahara
Besucher der Werkstatt; die Nutzung kos-
tet vier Euro pro Stunde. Auf dem Tisch
mustert die Osterreicherin Seile, die sie

nug. Das alles macht viel Mill. Ich will
cinen Unterschied machen* Als Kind
schon wollte sie Kleider kreieren - und
Umweltforscherin werden. Nun kommt
Kawahara, 32, diesem doppelten Traum
nah: Thre Mode fuft auf gebrauchtem
Stoff und schont Ressourcen.

Fair, umweltbewusst und elegant

Berlin st fiir Fashion-Glicksritterinnen
cin Magnet. Allein elf Hochschulen bie-
tenan der Spree modebezogene Studien-
ginge - und eine neue Modekultur wichst
gerade heran. Sie will nicht nur gut aus-
sehen, sondern auch gut sein. Fair, um-
weltbewusst und elegant. Warum Berlin?
Kawahara liichelt. , Es gibt mehr umwelt-
bewussten Lifestyle unter den Berlinern,
auch hat die Stadt noch Freiriume.” Une
da seidiein Berlin ausgeprigte Clubll-

selbst zu einem Ganzkbrperschmuck zu-
sammensteckt. Zeichnest du vorher eine
Skizze?", fragt Kawahara. Beit: ,Den Pro-
totyp entwerfe ich hier direkt an der
Schnetderpuppe.” Kawahara ichell. Ine
ntwilrfe daheim testet sie am eigenen
Knrpcr
Als sie ein Kind war, schneiderte ihr
die Mutter viele Kleider, die waren sehr
hiibsch und feminin®, erinnert sie sich.
Kawahara aber gefielen Farben der Min-
nermoden mehr. ,Ich akzeptiere mich
gerne als Frau, trage aber ungern klas-
sisch weibliche Kleidung.* So entwickel-
te sie ihren Stil, rauer, offener und ent-
spannter: Ich will nicht immer meine
Body Line zeigen. Meine Mode ist fiir alle,
die selbstbewusst mit ihrem Korper um-
gehen.”

tus, der Hang, sich fiirs
verklelden, das st wle elne Yauroe Flucht
aus der Welt“. Schlieflich der alte Berli-
ner Wahlspruch Jedem nach seiner Fa-
con, eine Offenficit zum Ausprobieren.
Arm, aber sexy, so lautete ein jingerer
Slogan der Stadt. Dieser neueste Mode-
trend macht Berlin reicher und anzichen-
der.

Am Nachmittag schnappt sich Kawa-
hara cinen Beutel und verlisst die Alt-
bauwohnung, im sechs Kilometer éstlich
gelegenen ,Haus

Und Berlin ist ein passender Ort, dies aus-
zuleben. Am Zoologischen Garten
schaaubt cinie Frau. ,Wenn man sich die
Zahlen anschaut, ist das erniichternd*,
sagt Marte Hentschel. Sie blittert in ei-
ner Studie mit dem Titel ,German Fa-
shion Footprint* und zeigt auf Seite 6:
Die Treibhausgasbilanz der deutschen
Modeindustrie betrug 2019 rund 38 Mil-
lionen Tonnen®, liest sie vor. ,Das ent-
spricht 8.7 Millionen Fahrten rund umdie
Erde mit einem

rung* (HdM) will sie sich gegen cine
Spende Stoffreste besorgen. Unweit des
Alexanderplatzes betritt sie einen Con-
tainerbau, das HAM ist ein Zusammen-
schluss verschiedener Initiativen zum
nachhaltigen Wirtschaften, ein Warenla-
ger und Experimentierlabor zugleich.
Drei Frauen und ein Mann hocken in der
»Offenen Textilwerkstatt” an Nihmaschi-
nen, alle b Hosenaus.

Hentschel, 44, ist Professorn fir Sus-
tainable Fashion an der BSP Business &
Law School in Berlin. ,Fast drei Viertel
des Modemarkts bestehen aus syntheti-
schen Fasern - also aus fossilen Rohstof-
fen”; eine Mode, die zu 90 Prozent im
Miil lande. Heatschel steht im ersten
Stock von , Bikini*, einer Konzept-Shop-
pingmall unweit vom Zoo, an einer Stoll-

lang wie ein Van,

, Fast drei
Viertel des
Modemarkts

nutzen

synthetische

Fasern-

also

fossile Rohstoffe.

Marte Hentsc)

hel
Professorin far nachhaltige Mode

I unserer Micro-Factory erforschen wir,
wie mit weniger Energie und niher am
Bedarf produziert werden kann”, sagt sie
- in Teilzeit ist sie Co-Geschiifts fibrerin
von ,VORN*. Der vom Land Berlin mit-
finanzierte Fashion Hub erprobt skalier-
bare Losungen fr positive Auswirkun-
gen in der Modeindustrie,

.So_ giinstig wie Fast Fashion 3 la
SHEIN kann man nicht werden*, sagt sie.
70 Prozent aller Kunden seien an Nach-
haltigkeit interessiert, aber nur zehn Pro-
zent kauften entsprechend. Hentschel
nennt es das ,Preis-Ding". ,In Deutsch-
land ist der Markt preissensibler als etwa
in Frankreich oder Italien*, sagt sie.
‘Heit: Die Deutschen wollen viel kaufen,
aber mbglichst wenig dafir zahlen. ,Um-
lernen dauert." Eine Perspektive sicht sie
durch Regulation: , Wenn die wahren Kos-
ten von Mode - auch fiir die Umwelt -
eingepreist werden, verschieben sich

P

am Potsdamer Platz

Tour durch Berlin, hier der Pop-

‘Wohnen und Arbeiten
unter einem Dach:
Hibiki Kawahara aus
Japanin ihrem Berliner
WG-Zimmer, welches
Ihr gleichzeltig als
Atelier dient

Fotos: Sascha Montag/
Zeitensplegel

Kaufentscheidungen.” Hentschel erkennt
indes einen Trend. Al sie vor 20 Jahren
ihre eigene Firma griindete, war sie als
Frau allein. Eine Studentin von mir hat
inibrer Bachelor-Arbeit herausgefunden,
dass es in Berlin inzwischen 190 Startups
im Bereich nachhaltiger Mode gibt, sagt
sie, ,und 60 Prozent von ihnen werden
von Frauen gefiihrt*, Bei Startups gene-
rell liegt der weibliche Fithrungsanteil bei
17 Prozent. ,Es gibt tolle Innovationen*,
schligt sie vor: ,Zum Beispiel den Dirckt-
verkauf iiber Social Media - damit lassen
sich Zwischenhiindler umgehen.*
Uberhaupt hat sich der Onlineumsatz-
anteil im Mode-Einzelhandel seit 2012 eu-
ropaweit verdreifacht. ,Gerade nachhal-
ngc Modeproduzenten konnten seit der
andemie iiber Socialmedia eine cigene
Kommuniiation it threr Community
aufbauen.” Seitdem zeige sich in Berlin
cine Konzentration dieser Szene wie nir-
gends in Europa.

Green-Fashion-Stadtfihrung

Diese prisentiert sich auch im Schatten
der Berlin Fashion Week. Das Thermo-
meter steigt auf 36 Grad Celsius, als sich
in Berlin-Neukolln eine Gruppe aus elf
Frauen zur ,Green Fashion Tour auf-
macht, die Designerinnen und Hindle-
rinnen kommen aus Antwerpen, Frank-
furt am Main und Utrecht und wollen Bo-
jen nachhaltiger Berlinmode sehen - or-
ganisiert von COSH. Die Plattform dient
der Vernetzung von Kunden und Anbie-
tern. ,Designer sind bei dieser Revoluti-
on schon an Bord, nur die Verbraucher
ziehen mit steigenden Lebenskosten we-
niger nach®, sagt Tourfilhrerin Marie
Budde. Dann geht es hinein in den ersten
Laden: Drinnen, bei . Vincente®, begut-
achten sie eine zehn Meter lange Produk-
tionslinic. ,Unsere Strickmode stellen
wir aus nachhaltiger Wolle her*, erklirt
Griinderin Birgit Tappe. Hinter dem Ver-
kaufsraum licgt das Atelier. ,An einem
Pulltrcken wir zweleinhalb Stunden”

Rechts neben der Tir hiingt ein Plakat,
darauf mit Edding: ,M: Daa st
sere auszubauende Zielgruppe, schmun-
zell Tappe. .Das hingt da aber schon lan-

& Al nchsten Etappenpunkt steuert die
Tour die ,Kleiderei* in Kreuzberg an.
»Wir sind wie eine Biicherei fiir Kleider",
begriift Verkiuferin Marlene die Grup-
pe. Der Altbau mit hohen Decken wirkt
erstmal wie ein kubischer Modeshop, nur
weist ein Plakat auf das Geschiftsmodell
til hast du, Kleider leihst du* steht

darauf. Gegen eine monatliche Gebiihr
konnen aktuell 200 Mitglieder vier Teile
auf einmal leihen - so oft und lange, wie
sie wollen. Drei Kilometer westlich dann

am Potsdamer Platz; die ,Concious Fa-
shion Store*-Filiale 55>

3 JOURNAL

Samstag, 22. November 2025

der Berlin

>>>> will generell Ansitze nachhalti-
ger Mode testen. Der Laden ist gut
besucht, ,viele Kunden wissen gar
nicht, was alles hier nachhaltig ist,
sagt Tourfiihrerin Budde.

Eine Kollektion fiir Kylie Jenner

Es gibt eine in diesem Berlin, die
wirklich weiS, was si¢ will: Barful
Liuft Sia Arnika durch einen engen
Schminkraum, er erstrahlt durch
Scheinwerfer und die Sonne, die
durch Fenster dringt - cin Kontrast
zur Halle zwei Tiren weiter: breit wie
ein Hangar und lichtlos in Schwarz
verhilllt. Noch 60 Minuten bis zu ih-

Kleider au

in Berlin

s der KUche

Mit ihrem kleinen Label ., Jekyll & Kleid“ erledigt Sabine Kesler in Berlin-Kreuzberg fast alle Stationen
der Modebranche aus einer Hand. Ihr Rezept: klassische Schnitte, die immer gehen. Von Boris Kruse

er Laden in der Gneisenau-
strafe in Berlin-Kreuzberg
sieht vergleichsweise un-
scheinbar aus in cinem

rer Show, der Spring/

tion 2026 ,Summer Time Sadness*
auf der Berlin Fashion Week, Haar-
spray zischt durch den Raum, Kame-
ras klicken. Jedes Model trigt vorm
Einkleiden schwarz, Und Sia Arnika,
sowieso.

In Berlin ausgebildet, hat die Di-
nin in der Stadt ihr cigenes Label ge-
griindet und startet durch: Die Mus
kerin Charlie XCX zeigte sich mit e
nem Hoschen Arnikas aus dem Kra-
gen cines Herren-Poloshirts, die
Unternehmerin Kylie Jenner lieR sie
eine Kollektion gestalten. Und: Der
German Fashion Council hat ihr La-
bel dieses Jahr ausgezeichnet: wegen
umweltfreundlichen Materialien, fai-
ren Produktionsprozessen und Lang-
lebigkeit: Vorbei die Zeiten, in denen
Kaffeepads-Ohrringe als chic galten;
Sia Arnika, 36, ist Zeugin dafi, dass
Nachhaltigkeit Made in Berlin in die
globale Belle Etage einzieht. .Meine
Eltern gaben mir mit*, sagt sie im Vor-
beigehen, ,dass wir fiir die Welt, in
der wir leben, zu sorgen haben®. Sie
versuche dies in der Mode, 0 gut si¢
konne. ,Wir Designer sind so weit.
Nun braucht es einen Push aus der
Politik.* Sie sei, sagt sie mit Blick auf
die Uhr, chronische Optimistin.

Designerin Sia Arnika bei ihrer Show
fur Frhling und Sommer 2026

Es ist 18:28 Uhr, Sia Arnika stellt
sich in di¢ Mitte des Raums, die Mo-
dels umringen sie. ,Everybody dres-
ses”, gibt sie ruhig den Startbefehl.
Ein Stimmengewire hebt an, man
stellt sich in eine Reihe, Arnika
schweigt. Dann flutet Musik heran,
tiefe Basstdne wie Donner und pur-
zelnde Regenfall-Sounds. Models
schreiten in die Halle, ein Nebelwer-
fer dimmt das Neonlicht der Decke.
zo Minuten lang umkreisen sie eine

o
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in dem Eigen-
willigkeit und Originalitit hoch im Kurs
stehen: uJekyll & Kleid* mutet, abgese-

en von der Anspielung auf eine beriihm-
te Psycho-Horror-Erzihlung von Robert
Lewis Stevenson, fast schon gedicgen an,

Im Showroom hngen Kleider, Blusen,
Pullover und Hosen auf langen Kleider-
stangen. Viele davon aus Stoffen mit bun-
ten, floralen Mustern. Dezentes Licht
leuchtet die Ecken aus, einen grofen
Spiegel gibt ¢ und ¢ine hilzerne Um-

cidel Marke Eige

‘Auf drei Standbeinen fafit das Ge-
schift von ,Jekyll & Kleid*, erklist Un-
ternehmerin und Designerin Sabine Kes-
ler bei der Begrifung: elegante bis sty-
lische Alltagskleidung, Brautmode und
festliche Kleider. , Viele Briute kommen
mit Begleitungen ins Geschaft und die
suchen dann gleich auch etwas fiir sich
aus, was zu dem Anlass passt.*

Direkt hinter dem Showroom befindet
sich das Design-Atelier. Ein groRer gril-
ner Zuschneidetisch dominiert den
Raum. Es gibt einen Biigeltisch, Stoffrol-
len stapeln sich auf einem Regal. Auf ei-
ner Seite des Tisches arbeitet Sabine
Kesler am Laptop, stellt Fotos von Klei-
dern auf die Website und schreibt ihren
Newsletter. Auf der anderen Seite des Ti-
sches steht Philine Beutel und schneidet
Stoffbahnen nach Schnittvorlagen aus
starkem weiRem Papier zu. Die 27-Jihri-
ge st Design-Absolventin der Universi-
it der Kiinste (UdK) und arbeitet einen
‘Teil der Woehe bei , Jekyll & Kleid®. Die
Schnitt-Vorlagen hiingen an cinem gro-

en Kleiderstinder. Sic bilden das Ar-
chiv von ,Jekyll & Kleid®, hier ist die
Keative DIA des Libels abgespichert
Auch Entwilrfe alter

Sabine Kesler im

Schnelderin Elvira Scharfenberger nam
die Sticke nach Bestellung

Dailletten; die 35 rahnxc mittendrin.

nen bei Bedarf )eduzcu geniht weldnn
Und ganz hinten,

Schwedt aufgewachscn Nach einer Aus-
bildung zur und

Kiche, stz Elvira Scharlenberger an el
ner robusten Nahmaschine und spannt
neues Garn ein. Hier stapeln sich Stofi-
bahnen, Garne, Kisten mit Kndpfen und

Stationen bei anderen Nihbetrieben sitzt
sie schon seit fast acht Jahren hi
Altbau-Kiiche und niiht die Kolle
zusammen, ein Stiick nach dem anderen.

Stoffmesse Munich Fabric Start

Weshalb der Umstieg auf nachhaltige Mode so lange braucht

Bevor Fashion-Designer loslegen und ihre
neuen Kollektionen auf die Laufstege
bnngcn konnen, benstigen sie Stof. ine

wie Eukalyptus gewonnen wird, sowie
Bio-Baumwolle, Hanfund Flachs/Leinen,
dle ollnc schidllthe Pestizide wachsen.
wie Baumwolle ind

sen i Stoff st die MumchFabnc Star,
Zweimal im Jahr werden in der bayeri-
schen L

Welle sind wieder stirker gefragt®,
Klinder. Nicht zu vergessen: mnovzuvc
Bio-Fasern sind di

Fotos: Boris Kruse

Die Vorlagen: Das Schnitt-Archivim
Atelier von , Jekyll & Kleld*

Nichtnur, weil ihr die Arbeitsatmosphi-
Was Jekyll & Kleid fir mich
: Jede Frau kann das tragen. Die
Entwirfe sind geeignet filr jede Figur®

Jede Kollektion kommt mit finf bis
sechs neuen Stoff-Prints. Ihre Stoffe be-
zieht Sabine Kesler von verschiedenen
GroRhindlern in Europa; sie sind alle

2wei bis vier Kollektionen pro Jabr fest,

GOTS-zertifiziert. Das heift: mindestens
70 Prozent Bio-Fasern. Ahnlich wichtig
wie die Stoffwahl ist in ihren Augen aber
noch etwas anderes: ,Wenn ein Teil gut
passt, dann trigt man es auch linger. Und
das ist dann auch nachhaltig.* Ein Um-
stand, der im aktuellen Modegeschi ,hci
dem Massenware zu Kampfpre
handelt wird, keine Rolle spicle. Bei o
kyll & Kleid® sind auch Zwischengrifen
machbar: , Wir sind kein MaRatelier, aber
wir kinnen alles anpassen.”

Mit diesem Rezept spricht Kesler ein
ungewdhnlich heterogenes Publikum an.
Thr Kiuferinnenkreis reicht ,von der Abi-
turientin, die filr den Abi-Ball sucht, bis
zur 86-jihrigen Stammkundin aus der
Nachbarschaft. Das funktioniert nur mit
Klassischen Schnitten, die unabhingig
von Trends immer wieder auftauchen.

Vorne der Showroom, in der Mitte das
Atelier, hinten die Sehneiderwerkstatt -
auf rund 85 Quadratmetern lassen sich
bei ,Jekyll & Kleid* fast alle Stationen
der Fashion-Branche besichtigen. Auch
die Prisentation neuer Kollektionen or-
ganisiert Kesler selbst. Dafiir heuert sie
eine Fotografin an und sucht zweimal im
Jah nach Orten, die sich fiir ¢in Shoo-
ting eignen - Dachterrassen, Industrie-
Lofts oder Girten. Die Models? Im Freun-
deskreis rekrutiert. Keine Profis.

Seit 16 Jahren betreibt Sabine Kesler
ibr Label. Aufgewachsen in Magdeburg,
hat Kesler zuniichst Damen-MaRschnei-
deringelernt. Danach folgten Abitur und
ein Gesundheitsmanagement-Studium.
SehlieRlich hat sie noch eine Ausbildung
zur Theaterpidagogin gemacht und ei-
nige Jahre am Theater in Magdeburg ge-
arbeitet. Bis zu ihrem Umzug nach Ber-
lin. Durch den damaligen Online-Markt-
platz DaWanda wurde sie in der Haupt-
stadt der Moglichkeit gewahr, Abnehmer
fir kreative Mode zu finden. ,Ich habe
dann einfach angefangen, eine eigene
Kollektion zu machen, damals noch im
Wohnzimmer.* Schaell wurde das Pro-
jekt grofer. Geblieben ist der Anspruch,
alles selbst zu machen.

Informationen: https:/jekyllundkleid.de

plus
wie Florian Klinder erklirt. Fast Fa:
shion® bildet da cher ine Randerschei-
nung: . Wir beobachten allgemein eher
eine riickliufige Tendenz von mehreren
zurlick zu saiso-

lichste Stoffe und Zutaten présentiert.
Zum Messeverbund gehort auch zum Bei-
spiel die Denim-Messe ,Bluezone* - ein
Forum speziell fiir Jeans-Trends. Insge-
samt rund 600 internationale Lieferan-
ten stellen neuesten Trends an Materia-
lien, Farben und innovativen Produkti-

inder Mit-
m dann beendet tosender Applaus
Arnika kommt kurz hinein,
, lichelt geldst und verschwin-
det gen Schminkraum, wo der Berli-
ner Himmel immer noch strahlt.

vor, sagt
Florian Klinder.

Aktuell liegen Klinder zufolge nach-
haltige und Bio-Materialien stark im
Trend. Dazu zihlen Tencel/Lyocell, das
aus nachhaltig angebauten Holzfasern

fallen oder natirlichen Quelicn gewon-
nen werden, ,z. B. Fasern aus Orange,
Minze oder Ananas®. Denim, also die
Grundlage fiir Jeansstoff, ,bleibt aktuell
ein zentraler Bestandteil von Kollektio-
nen, sagt Klinder. Gesucht wiirden ver-
stirkt auch Materialien mit einer ausge-
prigten Haptik, zum Beispiel weiche,
komfortable Strickwaren, Leinenstruk-
turen und Materialien, die einen hand-
werklichen Charakter ausstrahlen.

Die meisten Aussteller in Manchen
halten am konventionellen Geschift mit

nalen Hauptkollktionen.*
Eine wenere m[eressmle Entwick=
inen Billiglohn-

nerhalb
Europas. ,Obwohl asiatische Linder und
die Tiirkei weiterhin die globalen Markt-
fiihrer sind, gewinnen in der EU vor al-
lem zwei Regionen an Bedeutung: der
westeuropiische Premium-Sektor wie
Portugal oder z. B. auch Griechenland so-
wie Teile Osteuropas.” Experten spre-
chen von 2

ermbglichen - sprich Linder mit gnsti-
gen i

Tindern wie China und Bangladesch ge-
winnt aktuell gar nicht so viel mehr
Marktanteil hinzu. ,In den vergangenen
Jahren, insbesondere beeinflusst durch
die Pandemie, sind Herkunftslinder in-
nerhalb der EU wieder interessanter ge-
worden®, sagt der Stoffmessen-Ge-
schifsfthrer. Vielmeh sci cine. Ver-

Der Anteil an Stoffen, die aus Altklei-
dern hergestellt werden, st extrem nied-
rig: Weltweit wird nur etwa ein Prozent
der Alttextilien mittels Faser-zu-Faser-
Recycling zu neuer Kleidung recycelt. In
der EU werden laut Florian Klinder etwa
fiinf Prozent der Alttextilmenge, die fiir
das Recycling zur Verfiigung steht, zu
Fasern fir den

schiebung zu i beob-
achtbar, die kirzere Lieferketten

zuriickgewonnen. ‘Boris Kruse



